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PRODOTTI PER OGNI OBIETTIVO DI BENESSERE

NEW GEN PERFORMANCE

FOCUS
PRESTAZIONI AL TOP

PER GLI ATLETI
AGONISTI

FOCUS: PRESTAZIONE AL TOP

Per massimizzare la performance atletica e il rendimento in gara
nel TUO sport specifico

NEW GEN SPORT

EFFICIENZA FISICA

=N

PER GLI
SPORTIVI

FOCUS: EFFICIENZA FISICA

Per massimizzare una forma fisica ottimale praticando sport e
prevenendo gli infortuni

VISITACI SU www.new-gen.shop

NEW GEN WELLNESS

FOCUS
BENESSERE PSICOFISICO

PERIL TUO
BENESSERE
QUOTIDIANO

FOCUS: BENESSERE PSICOFISICO

Per mantenere una forma fisica ottimale riducendo
efficacemente lo stress



NEW GEN PERFORMANCE

»

VOGLIO COMPETERE
PER VINCERE

Per elevare al massimo tutti i valori
della performance in gara

PER GLI ATLETI
AGONISTI

VOGLIO AUMENTARE
FORZA FISICA

Individuare l'allenamento e la dieta
pit adatti alle tue predisposizioni

VOGLIO MIGLIORARE LA
RESISTENZA AGLI SFORZI
PROLUNGATI

Per mantenere la forma necessaria
per aggiungere i tuoi obiettivi negli

VOGLIO MANTENERE
L'ENTUSIASMO E
L'ATTENZIONE PIU
A LUNGO

Per non avere cali di umore e di

FOCUS: PRESTAZIONE AL TOP genetiche sport di endurance attenzione durante sforzi prolungati
7 N
NEW GEN SPORT VOGLIO CONOSCERE GLI VOGLIO RIDURRE GLI VOGLIO AUMENTARE LA VOGLIO PREVENIRE

: ALIMENTI ADATTI STATI INFIAMMATORI MASSA MUSCOLARE GLI INFORTUNI
{ B AL MIO FISICO
Per essere certi di utilizzare gli Per poter programmare dei buoni Per poter programmare dei buoni Per poter programmare dei buoni
e alimenti corretti per il proprio allenamenti senza rischiare di farti allenamenti senza rischiare di farti ~ allenamenti senza rischiare di farti
organismo e predisposizione male a causa dell'improvvisazione male a causa dell'improvvisazione male a causa dell'improvvisazione
FOCUS: EFFICIENZA FISICA gEnetica
LU S VOGLIO PERDERE VOGLIO IDENTIFICARE GLI VOGLIO PREVENIRE VOGLIO PREVENIRE
A PESO SPORT PIU ADATTI LO STRESS L'INVECCHIAMENTO
ALLA MIA FAMIGLIA - -
Per raggiungere e mantenere Per controllare lo stress dovuto Per mantenere un fisico efficiente
;ES%STE%% il corretto peso corporeo Per conoscere le predisposizioni allo stile di vita e mantenere e pronto ad affrontare l'inevitabile
QUOTIDIANO genetiche dei tuoi figli in fisico reattivo scorrere del tempo
FOCUS: BENESSERE PSICOFISICO a determinati sport
. J




PRODOTTI PER OGNI OBIETTIVO DI BENESSERE

CONT!

REGOLAZIONE DEL METABOLISMO
DEI GRASSI

RECUPERO FISICO

REGOLAZIONE DEI SALI MINERALI
- SOSTEGNO CONTRAZIONE
MUSCOLARE

RINFO
I

PREVENZIONE E DIFESA DALLO
STRESS - AFFATICAMENTO -
INVECCHIAMENTO

RECUPERO VI
TRAUMI E
DELL'APPARATO MUS

RECUPERO OSTEO-ARTICOLARE -
LEGAMENTI - TENDINI - MUSCOLI

REGOLAZIONE DEL METABOLISMO
DEI CARBOIDRATI

REGOLAZIONE TONO FISICO
E MENTALE

PREVENZIONE E DIFESA DALLE
INFEZIONI VIRALI

RECUPERO FISICO DEI MUSCOLI

BENESSERE DI ARTICOLAZIONI -

ELIMINAZIONE DELL'ACCUMULO DI
LIQUIDI NEI TESSUTI

ANTI-AGING - ANTI STRESS
OSSIDATIVO

DETOSSIFICANTE E COADIUVANTE
DELLA FUNZIONE EPATO-BILIARE

MULTIVITAMINICO JUNIOR

DIFESA DALLE SINDROMI
INFLUENZALI E MALATTIE
DA RAFFREDDAMENTO

PREVENZIONE DELLE
INFIAMMAZIONI ARTICOLARI
E DEL SISTEMA DIGERENTE

SOSTEGNO DELLA FUNZIONE
CEREBRALE E INTESTINALE

CARTILAGINI - TENDINI - MUSCOLI

RECUPERO DEL TONO MUSCOLARE
E FUNZIONALITA ARTICOLARE

LENITIVO IN CASO DI DOLORE DEL
SISTEMA MUSCOLO-SCHELETRICO

MITIGA | FASTIDI POST-TRAUMA
LEGATI AGLI APPARATI OSTEO-

ARTICOLARE E MUSCOLARE

VISITACI SU www.new-gen.shop
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Arancio
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2{0] 21 \'A”F 60 capsule

Integratore alimentare a base di Arancio amaro, Te' verde,
Caffe’ verde, Cacao, Coleus, Alga wakame, Caffeina.
SCOPO E BENEFICI

Utile per la regolazione del metabolismo dei grassi e per
contrastare le adipositd.

POSOLOGIA

2 capsule al giorno da assumere lontano dai pasti nella prima
parte della giornata (ad esempio una la mattina e una nel primo
pomeriggio) preferibilmente mezz'ora prima di un’attivita Esico.

https://www.new-gen.shop/it/burny-60-capsule.html

CARBY 2 Kl ccpsu|e“ ;

Integratore alimentare a base di-Melone amaro, Gelso blonco
e Cromo picolifiato. 4 S
SCOPO E BENEFICI B
Utile per faverire la regolazione del metabolismo dei carboidrati
e la riduzione del loro assorbimento.

POSOLOGIA

2 capsule al giorno (1 capsula con un bicchiere di acqua prima
di ogni pasto).

https://www.new-gen.shop/it/carby-60-capsule.html
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DRENA SHOCK [leleayl

Integratore alimentare in forma liquida a base di Té verde, Yerba
maté, linfa di Betulla, Asparago, Ciliegio, Karkadé, Elicriso,
Viola tricolor, Potassio e Magnesio.

SCOPO E BENEFICI

Utile per favorire I'eliminazione dell’accumulo di liquidi nei
tessuti.

POSOLOGIA

Diluire 20-40 ml (1-2 misurini) in un litro di acqua da bere
nell’arco della giornata.
https://www.new-gen.shop/it/drena-shock-300-ml.himl

*

NEW GEN

RIGENERA TE STESSO

I DEPUI

RATIVO

DEPURATIVO EPATICO fejelefil

Integratore alimentare in forma liquida a base di Fibra solubile,
Carciofo,  Schisandra, - Desmodio,  Liquirizia, = Tarassaco,
Genziana; Betaina e Selenio. S
SCOPO E BENEFICI

Utile per~favorire la funzione epato-biliare e le fisiologiche
funzioni depurative dell’organismo.

POSOLOGIA

Diluire 20 ml (1 misurino) in un bicchiere d’acqua (180 ml) da
bere al mattino a digiuno.

https:/ /www.new-gen.shop/it/depurativo-epatico-300-ml.himl



RECUPERO FISICO

VITY COMPLEX [Ele}eel-tiS

Integratore alimentare multivitaminico con 13 vitamine e un
estratto concentrato-di 9 frutti e vegetali (Oxxynea®).

SCOPO E BENEFICI

Utile per fornire un apporto giornaliero di tutte le 13 vitamine al
100% dei livelli di assunzione raccomandati di nutrienti (LARN)
e per contrastare |'azione dei radicali liberi (antiossidante).
POSOLOGIA

1 capsula al giorno.
https://www.new-gen.shop/it/vity-complex-30-capsule:html

VITY COMPLEX JUNIOR RECR-TE{ER.CRICNN

Integratore alimentate a base di Pappa reale, Erba, medica,
Polline, Vitamina/C, Vitamine del gruppo B, Ferro e Zinco:.
SCOPO E BENEFICI

Sinergiq/df/ vitamine e ampio spetftro di nutrienti derivati da
pappa.réale, polline e alfa-alfa utili per I'integrazione quotidiana
dei ragazzi.

POSOLOGIA

1 bustina al giorno.

https:/ /www.new-gen.shop/it/vity-complex-junior-10-bustine.html



RECUPERO FISICO

7% NEW GEN
RIGENERA TE STESSO MAGNESIO

E POTASSIO

RECUPERD FISICO bustada10g

'MAGNESIO E POTASSIO

MAGNESIO E POTASSIO ZEIRE

Integratore alimentare a base di Magnesio e Potassio con
Vitamina C e Sambuco.

SCOPO E BENEFICI

Utile per la regolazione dei sali minerali in caso di eccessiva
sudorazione, aftivita fisica-intensa e spossatezza. Sostegno alla
contrazione muscolare.

POSOLOGIA

1-2 bustine al giorno da sciogliere in 150 ml di acqua, preferibilmente
lontano dai pasti, prima, dopo o durante un impegno fisico
particolarmente intenso.

https://www.new-gen.shop/it/magnesio-e-potassio-24-bustine.html

RECUPERO FISICD.

dn AT1n4

.

FULLY UP QEJISE

Integratore alimentare a base di Creatina, Aminoacidi ramificati,
Arginina, Carnitina, Potassio, Magnesio, Ferro, Zinco, Selenio e
Vitamine B6, B1, B12, C, Acido ?ohco arricchito con, estrafto di
Cordyceps.

SCOPO E BENEFICI

Utile per lafegolazione del tono fisico e mentale in caso di
stanchezzg“e spossatezza dovuti a studio, lavoro, affivita fisica
intensa,.€onvalescenza e nei cambi di stagione. Indicato anche per
gli sportivi.

POSOLOGIA

1-3 buste al giorno da sciogliere in un bicchiere d'acqua (180 ml)
e mescolare Eene fino a completa solubilizzazione della polvere.
https://www.new-gen.shop/it/fully-up-16-bustine.html
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EDDGEIVITERE] 30 copsule ASTRAIMMUNO [ERRSEVSSE EKIMMUN PIU KRS
Integratore alimentare “a-base di Shiitake, Integratore aliméntare o base di Asfrogoloymég'ra’rore alimentare “a’'base di Ekina-3®,
Maitake, Reishi, Cordyceps, Zinco e Selenio.  Pelargonium sidoides. -« @cerola-g Propoli: i, .
SCOPO E BENEFICI SCOPO E BENEFICIL. "/ SCOPO E BENEFICI Al
Importante - supporfo  immunonutrizionale per Utile per la prevenzione e difesardatle '”f7‘0n' Utile per sostenere le naturali difese dell’organismo
il “rinforzo della” base  immunologica. Utile Virali e azione fonico-adattogena. p in particolare nella stagione invernale (sindromi
per la prevenzione ‘e la difesa dallo stress, POSOLOGIA influenzali e malattie da raffreddamento).
dall’affaticamento e dall’invecchiamento. In prevenzione: 1-2 capsule al giorno per circa POSOLOGIA
POSOLOGIA 30 giorni. ) In prevenzione 1-2 capsule al giorno per cicli di
122 capsule al giorno, preferibilmente  In acuto fino a 3 capsule al giorno secondo 20 giorni al mese. In ggse acuta fino a 3 capsule
stomaco vuoto per cicli di 2-3 mesi. necessita. al giorno.

https:/ /www.new-gen.shop/it/immunomush-30-capsule.html ._https://www.new-gen.shop/it/astraimmuno-30-capsule.html https://www.new-gen.shop/it/ekimmun-piu-30-capsule.html



BENESSERE ARTICOLARE E INTESTINALE

7% NEW GEN
RIGENERA TE STESSO

BENESSERE ARTICOLARE E INTESTINALE 1|

LILINEY 30 sofgel

Integratore alimentare a base di estratto liquido di Curcuma e
Omega 3.

SCOPO E BENEFICI
Utile per contrastare I'infiemmazione a livello delle articolazioni
e del sistema digerente.

POSOLOGIA

1 softgel-al giofno al mattino o durante uno dei pasti principali.

hh‘ps://wvyﬁfnew-gen.shop/il/kurky3-30-ccpsule-softgel.html



TRAUMIEDOLORI

NEW GEN

RIGENERA TE STESSO

[ [0)VA1[u)V/al 30 capsule

Integratore alimentare a base di Ovomet® e Boswellia Boslig®-
AKBA.

SCOPO E BENEFICI

Prodotto rivoluzionario per- le-articolazioni utile per dolori e
rigidita articolari, tensioni ‘muscolari, artriti, recupero osteo-
articolare.

POSOLOGIA

1-3 capsule al mattino, in base alla gravita, assunte con un
bicchiere di acqua per 3-4 mesi.

https:/ /www.new-gen.shop/it/movinovo-30-capsule.himl

TRAUMI E DOLORT

PAINDOL FORTE [ieReleTetiS

Integratore climentgré/a base di Artiglio del diavolo'e Myrlig®.
SCOPO E BENEFICI

Utile in-caso«di dolori articolari, muscolari, mal dischiena,
cervicolgi},/lombosciatdgio e per tutti i dolori post-operatori e
traumi.

POSOLOGIA

2-4 capsule al giorno secondo necessita. Si consiglia l’assunzione
2 volte al giorno (metd mattina e metd pomeriggio) o al bisogno.

https:/ /www.new-gen.shop/it/ paindol-forte-20-capsule.html



TRAUMIEDOLORI
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NEW GEN
S TRAUMI E DOLORI |

e ]
GEL
Gel a Base di |
Artigtio del Diavolo,
PAINDOL i /
FORTE GEL /
Gel a Base di /4
Artiglio / %

del Diavolo
30%
Ga100m

Ga100m

PAINDOL FORTE GEL [gieieay

Gel a base di Artiglio del diavolo ad alta concentrazione 30%,
Rosmarino o.e, Mentolo, Canfora e Salicilato di metile.
SCOPO E BENEFICI

Indicato per lenire dolori alle articolazioni di mani, ginocchia,
schiena, in caso di dolori muscolari e reumatici, traumi sportivi,
forcicollo, lombalgie, tendiniti, strappi muscolari e dolori
generohzzoh del tesstto molle:

MODO D’'Usg

Stendere-una duantita adeguata di gel pit volte“al giorno:sulla
zond do}'{e e massaggiare frizionando leggermente fino a
complet assorbimento.

hh‘ps.//www.new-gen.shop/it/paindol-forte-gel- 100-ml.html



TRAUMIEDOLORI

NEW GEN
RIGENERA TE STESSO

TRAUMI E DOLORI |

TRAUMI E DOLORIT ]
Cremagel a Base di |
Arnica e Artighio |
del Diavalo /
70/30
Cremagel a Base di /
Arnica e Artiglio

del Diavalo

- A% NEW GEN

TRAUMI E DOLORE |

70/30 e 70/30 FLUID |uieloXy | mucIoloNy ]

Crema-gel a base di Arnica, Artiglio del diavolo, Mentolo,
Rosmarino o.e., Olio di Vinaccioli.

SCOPO E BENEFICI

Utile per agire efficacemente sul trauma e sulla componente
dolorifica ad esso associata; © per persone che hanno subito
grandi traumi e songscostretti all’utilizzo di ausili ortopedici
per un periodo piq/o};neno lungo di guarigione. E un prodotto
realizzato in“"crema-gel per essere facilmente utilizzato.in
massaggi riabilitativi.

MODO D’'USO

Stender€ una quantita adeguata di crema-gel pib volte al giorno
sulla”zona e massaggiare frizionando leggermente fino a
completo assorbimento.

htps://www.new-gen.shop/it/70-30-gel-100-ml.html
https://www.new-gen.shop/it/70-30-fluid-500-ml.html



TRAUMIEDOLORI

¥ NEW GEN

NEW GEN

RIGENERA TE STESSO

TRAUMI E DOLORT |

TRAUMI E DOLORI
Cremagel a Base di |
Arnica Montana |
30%
ARNITOP /
Cremagel a Base di 7
Arnica Montana
30%

Cramaget 100t

Cramaget 100m

ARNITOP e ARNITOP FLUID [gieleRuieielexyl

Crema-gel a base di Arnica montana 30%, Mentolo, Rosmarino
o.e., Olio di Vinaccioli.

SCOPO E BENEFICI

Utile per traumi di lieve entitd, dove & prevalente il gonfiore post
traumatico o ematoma _non necessariamente accompagnato
da dolore. Fcallto/l “fiassorbimento rapido dello stravaso
ecchimotico.

MODO D’UsO

Stendere unaquantitd adeguata di crema-gel piv volte al giorno
sulla zona“ e massaggiare frizionando leggermente fino a
compleié assorbimento.

htps:/ /www.new-gen.shop/it/arnitop-gel-100-ml.himl
htps://www.new-gen.shop/it/arnitop-fluid-500-ml.html



RIGENERA TE STESSO

MA L IL‘J WGEN
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CONOSCERLO E FONDAMENTALE per migliorare e mantenere nel
tempo la propria performance fisica e mentale




Le consulenze di

MEDICINA PERSONALIZZATA NEW GEN

consentono tramite i nostri TEST SPECIFICI, di individuare le caratteristiche genetiche uniche per
ciascuno di noi, e di proporre servizi mirati al fine di:




INDIVIDUARE GLI Fare attivita fisica fa sempre .
ALIMENTI CORRETTI PER bene ma ci sono ESERCIZI PIU

IL PROPRIO DNA ADATTI PER OGNI
Cio che ¢ adatto ad altri PREDISPOSIZIONE
puo non essere adatto a noi. GENETICA, al_trl sono comunque
L'alimentazione ¢ la prima dannosi o inadatti

causa di inflammazioni silenti o
asintomatiche

https://www.new-genshop/it/piano-nutrizionale-basehtml  https://www.new-gen.shop/it/piano-di-personal-training html

IL SONNOE IL
PRIMO FATTORE DI
RIGENERAZIONE
delle cellule, indispensabile
per il recupero fisico
e l'anti-invecchiamento

https://www.new-gen.shop/it/igiene-del-sonno.html

LA CAPACITA DI GESTIONE
DELLO STRESS MENTALE
e la prima causa di inflammazioni e
di vari squilibri psico-fisici

https://www.new-gen.shop/it/sensitivity-dna-check.html



Test del DNA per sport specifici

CHECK DNA
METABOLICO

AAREESPECICHE NDAATE

CHECK DNA

BAREE SPECHCHE NDAGATE

CHECK DNA

E SPORT DA COMBATTIMENTO

GAREE SPECIFCHE INDAGATE

CHECK DNA

RUNNING

AREE SPECICHE NOAGATE

CHECK DNA

6/REESPEFCHEINDAGATE

CHECK DNA

CICLISMO

6 AREE SPECFCHEINDAGATE

CHECK DNA

6AREE SPECHICHE NDAGATE




Test del DNA e Microbiota per il benessere quotidiano

CHECK DNA CHECK DNA
CHECKDNA SENSIBILITA' ANTI
ALIMENTARI INVECCHIAMENTO

AAREESPECCHE NDAGATE AAREE SPECRCHEINDAGATE

METABOLICO

i @ 6/AREE SPEDFCHE NOAGATE

CHECK DNA CHECK DNA
SALUTE

TOTALE

4/RE SPECRCHEINDAGATE 4AREE SPEOFICHE INDAGATE

MICROBIOTA J&,
'I.NTFS.TINAI;E he
TEST SPECIFCO Z

https://www.new-gen.shop/it/baby-dna-check htm https://www.new-gen shop/it/microbiota-intestinale html https://www.new-genshop/it/total-health-dna-check html



7@ LA NUOVA GENERAZIONE DI NEGOZI PER IL TUO BENESSERE
FISICO E MENTALE wwW.NEW-GEN.SHOP

PRODOTTI OVERPERFORMANTI
PER LA TUA ATTIVITA SPORTIVA

CONSULENZE PROFESSIONALI PER IL
TUO BENESSERE FISICO E MENTALE

INTEGRATORI ALIMENTARI NATURALI
PER TUTTE LE ESIGENZE

&) JAKO [alie ®

=
PRE PUGILISTICA
bR PADEL

Il miglior rapporto qualita/prezzo del

mercato per uomo, donna, bamhino,
borse, accessori

PIANI
NUTRIZII?N_A\U

IGIENE DEL
SONNO

Prenota una consulenza gratuita e fatti
consigliare dai nostri professionisti un
test del DNA o un esame del microbiota
per ottenere un piano consulenziale
personalizzato

~EE

INTEGRATORI

E CREME LENITIVE PER IL
RECUPERO FISICO

Scegli tra le nostre 5 linee specifiche di integratori:
1. Controllo del peso
2. Recupero veloce da traumi

3. Rinforzo del sistema immunitario
4. Prevenzione delle infiammazioni
5. Recupero fisico




